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Unsere Angebote, auch fur die AulRer Haus Lieferung
Bitte mindestens 3 Tage vorher bestellen

Suppen-Salate-Brote-Hauptgerichte-Dessert
-1-

Suppen mit hausgemachtem Brot
(Alle Suppen auch vegan mdéglich)

- Kiirbis-Apfelsuppe mit Kiirbiskernen und Croutons (1,7,9)
- SuRkartoffelcremesuppe mit Kichererbsen, Ingwer und Kokosmilch vegan
- Tomaten-Orangensuppe mit Ratatouille Gemise und Rucola-Pesto (7,9)
- Linsencremesuppe mit Joghurt und Koriander (7)
- Kartoffelcremesuppe mit sauren Gurken und Dill (9,10)
7,20 €

Salate
(Alle Salate auch vegan mdglich)

- Gemischter Blattsalat der Saison mit diversen Toppings bestehend aus:
verschiedenem Gemiserohkost,
- Kornern, Anti-Pasti und Kase (7)
- Dazu hausgemachtes Dressing (10)
5,20 €
- Rohkost Bowl mit: (gro3e Salatschiissel zum selber portionieren)
- Rotkraut, Kichererbsen, griiner Gurke, Huttenkéase (7), Kirschtomaten, Avocado
und schwarzer Sesam (11)
- Dazu Linsenvinaigrette (10)
6,20 €

Wir empfehlen zu unseren Salaten hausgemachte Brote
mit Krauterbutter (6,7) und Tomaten-Rosmarinbutter (6,7)
(vegan moglich)

- Krauterfocaccia (1,1d)
- Rostzwiebelbrot (1,1d)
- Roggen-Mischbrot mit Kérnern (1,1a,1e)
- Fladenbrot mit Sesam (1,1d,11)
1,60€

Hauptgerichte vegetarisch
(Alle Hauptgerichte auch vegan maoglich)

- Penne Rigate mit Tomaten-Minz-Pesto, Kirschtomaten

und gehobeltem Hartkase (1,7)

Dazu Rucola-Salat Balsamico-Senfdressing (10)

- Uberbackene SiiRkartoffel mit Ragout aus weiRen Bohnen, Staudensellerie,
Tomaten und gerduchertem Tofu (6,9)

Dazu Roémersalat in Apfeldressing (10) vegan

- Gebratene Kartoffelgnocchi mit gebackenem Hokkaidokuirbis, Salbei und
Kasesole (3,7)

- Buntes Gemiisecurry mit Basmatireis und Tempura-Knusper (1) vegan

9,75 €

Allergene: (1)Weizen, (1a)Roggen, (1b), (1c)Gerste, (1d)Dinkel, (1e)Hafer, (2)Krebstiere, (3)Eier, (4)Fisch, (5)Haselnisse, (5a)Walnisse,
(5b)Cashewkerne, (5c)Pistazien, (5d)Erdniisse, 5(e)Mandeln, (6)Soja, (7)Milch + Milchprodukte-einschlieBlich Laktose, (8)Schalenfriichte,

(9)Sellerie, (10)Senf, (11)Sesamsamen, (12)Schwefeldioxid + Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l,
(13)Lupinen, (14)Weichtiere
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Nestwarme plus gGmbH

INTEGRATIONSFIRMA fiir
Menschen mit Behinderung

Ritterstr. 35
10969 Berlin
Tel.: 030 695 987 51

www.nestwaermeplus.de
info@nestwaermeplus.de

Joachim Daérrfeld
Geschéftsfiihrer

Bankverbindung:

Bank fur Sozialwirtschaft
IBAN:
DE80100205000001331400
BIC: BFSWDE33BER

HRB 151927 B 1 AG Chlbg.
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Unsere Angebote, auch fur die AulRer Haus Lieferung Nestwarme plus gGmbH
Bitte mindestens 3 Tage vorher bestellen

Suppen-Salate-Brote-Hauptgerichte-Dessert Menschen mit Behinderung
Ritterstr. 35
10969 Berlin

5 Tel.: 030 695 987 51

INTEGRATIONSFIRMA fur

www.nestwaermeplus.de

. . info@nestwaermeplus.de
Hauptgerichte Fleisch o
Joachim Ddrrfeld
. . . . Geschaftsfihrer
- Pikante Paprika-Tomatenpfanne mit Putenbrust, Kokosmilch, Ingwer und _
Bankverbindung:

Koriander - i
Bank fiir Sozial haf
Dazu gebratener Basmatireis mit knusprigem Ei (3) |BEX]N: i sozErsenat
- Gebratene Hahnchenbrust mit Speck und Salbei in Tomatensol3e DE80100205000001331400
Dazu Kartoffelgnocchi (3) und Ofengemiise BIC: BFSWDES3BER
HRB 151927 B 1 AG Chlbg.
13,75 € :
= DER PARITATISCHE
LIMSER SPITZEMYEREAND
Dessert -
- Apfel-Tiramisu mit Amaretto und Kakao-Crumble (1,3,7) ..1 bag-rf
- Dunkles Schokoladenmousse mit Balsamico Kirschen und Minze
- Topfencreme mit Zimtpflaumen und weiRRer Schokolade (3,7) Bundesarbeitsgemeinschaft
Integrationsfirmen e.V.
6,00 €
- Anfahrt bis 6 km 9,00 €
- Anfahrt ab 6 km 15,00 €
- Warmebehalterpauschale (pro Sttick) 7,00 €

Vorlegebesteck und Servietten werden mitgeliefert.

Alle gelisteten Speisen werden am Tag der Lieferung frisch zubereitet. Wir verwenden frische

Nahrungsmittel und achten auf regionale Zutaten. Vorlegebesteck und Servietten werden mitgeliefert.

Alle Preise zuziglich 7% MwsSt.
giiltig ab 01.2024

Allergene: (1)Weizen, (1a)Roggen, (1b), (1c)Gerste, (1d)Dinkel, (1e)Hafer, (2)Krebstiere, (3)Eier, (4)Fisch, (5)Haselnisse, (5a)Walnisse,
(5b)Cashewkerne, (5c)Pistazien, (5d)Erdniisse, 5(e)Mandeln, (6)Soja, (7)Milch + Milchprodukte-einschlieBlich Laktose, (8)Schalenfriichte,
(9)Sellerie, (10)Senf, (11)Sesamsamen, (12)Schwefeldioxid + Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l,
(13)Lupinen, (14)Weichtiere
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